
Mensa Ösch +Stadthalle Metzingen 17.06. - 21.06.

Menü 1 Menü 2

Mo
17.06.

Lin sen bäll chen; aus Kar tof feln und brau nen Lin sen
Gold gel be Salz kar tof fel "Un se re Bes te"
Wir sing ge mü se

Lin sen bäll chen; aus Kar tof feln und brau nen Lin sen
Gold gel be Salz kar tof fel "Un se re Bes te"
Wir sing ge mü se

Di
18.06.

Ge flü gel bäll chen in Rahmso ße
Spätz le
Sa lat

Veg gie-Bäll chen "Fresh kick"; Ve ge ta ri sches Bäll chen
auf Soja- und Wei zen ba sis in hel ler Soße
Spätz le
Sa lat

Mi
19.06.

Ga bel-Spa ghet ti
To ma ten so ße à la Ita lia
ge rie be ner Käse
Sa lat

Mak ka ro ni
To ma ten so ße à la Ita lia
ge rie be ner Käse
Sa lat

Do
20.06.

Rinds brat würst chen 
Lang korn reis
Bra ten so ße
Grü ne Boh nen "na tu rell"

ve get. Fri ka del le
Lang korn reis
Brau ne Rahmso ße
Grü ne Boh nen "na tu rell"

Fr
21.06.

Mini-Ge mü sera vio li in To ma ten so ße
Sa lat

Mini-Ge mü sera vio li in To ma ten so ße
Sa lat
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Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


